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平成29年度 進路だより

７月の進路関係行事

21(金) 終業式

三者懇談期間(～ 7/31)
22(土) 全統マーク模試③
・23(日)

24(月) 夏季課外③Ⅰ期
・25(火)

26(水) 夏季課外③Ⅱ期
・27(木)

28(金) 夏季課外③Ⅲ期
・31(月)

29(土) 大学別模試③
・30(日)

８月の進路関係行事

１(火) 宿泊学習会①②③
～５(土)

１(火) 登校学習会①②
～３(木)

７(月) 夏季課外③Ⅳ期
・８(火)

９(水) 夏季課外③Ⅴ期
・10(木)

11(金) 大学別模試③
・12(土)

17(木) 夏季課外③Ⅵ期
・18(金)
19(土) 東大・京大模試①

学研ﾊｲﾚﾍﾞﾙ模試②

21(月) 夏季課外③Ⅶ期
・22(火)

24(木) 終業式

24(木) 校内実力試験③
・25(金) ｽﾀﾃﾞｨｰｻﾎﾟｰﾄ①②

26(土) オープンスクール

27(日) 小論文個別指導③

※○数字は学年を示します

南高生にとって「夏」という時期は特別な意味を持ちます。以下各学年における

「夏」の過ごし方について記しておきます。

【３年生】「夏を征する者は受験を征す」。来たるべき冬に向けて、この暑い「夏」

にどれくらい体力と精神力を培うことができるかが鍵となります。２日間×７期の

夏季課外、宿泊学習会などの機会を活用して問題を考え抜き、解き抜く粘り強さを

身につけてほしいと思います。全統マーク模試や大学別模試、さらに校内実力試験

を通じて自分の学力がこの夏にどれくらい伸びたのか実感できることを願っています。

【２年生】今年の「夏」はターニングポイント。この夏を過ぎればいよいよ高校３

年間の折り返しとなる「秋」がやってきます。この夏こそが今まで南高で習った範

囲をしっかり定着させる最後のチャンスかもしれません。目の前の「課題」に取り

組むなかで理解できていない部分などをチェックし、復習・反復してほしいと思い

ます。秋からは模試も５教科に増えます。受験に向けて、既習範囲を盤石なものに

していきましょう。

【１年生】高校生活初めての「夏」。入学してから無我夢中で過ごしてきたこれま

での３ヶ月間を見直すよい機会です。特に、高校の学習は質・量ともに中学校より

はるかに多く、なかなか自分のペースがつかめなかった１年生も多いと思います。

１学期の学習を振り返って、不十分であったと思う内容を復習し、基礎・基本を盤

石なものにしてほしいと思います。課題を計画的にこなしながら、勉強としっかり

と向き合う姿勢を確立させましょう。是非先輩の歩んできた「軌跡」を大事にして

ほしいと思います。

南高生が熱く燃えた緑陽祭、そして第２回定期試験が終わり、夏休みを直前に控

え三者懇談が始まろうとしています。１年生のみなさんにとっては怒濤の３ヶ月間

がようやく一段落、２年生にとっては大学のオープンキャンパスが待ち遠しく、３

年生にとっては勝負の夏が来た！といったところでしょうか…。

皆さんはこの夏休みをどのように過ごそうと考えていますか？夏休みを有意義に

過ごせるか否かは、事前の計画にかかっていると言っても過言ではありません。ど

のような生活を送るかしっかりとイメージをつくっておきましょう。進学を中心と

した進路目標を達成するための学習時間は、高校３年間で学校の授業も含めて延べ

１万時間と言われています。長期休業中は各自が自分の最も効率が上がる方法で気

兼ねなく学習や部活動ができます。まずは一休みという感じで夏休みに入るのでは

なく、特に３年生は積極的に学習時間の確保に努めてください。１・２年生は”だ

らだら感”が生まれないよう生活のリズムをつくり活動的に過ごしましょう。

夏休みを迎えて<夏の学習－基礎・基本の重要性>

<7・15(土)第３学年ＰＴＡ懇談会を終えて !!>

７月１５日(土)、この時期に恒例の「第３学年対象公開授業・ＰＴＡ保護者懇談会」が行われました。保護

者の皆様には、たいへんお忙しい中、また、厳しい暑さの一日だったにも関わらず、多くの御来校をいただき

ましたことを御礼申し上げます。当日は、普通科の保護者の皆様と理数科の保護者の皆様に分かれていただき、

「昨年度大学入試結果報告」、「来年度入試の情報」を踏まえた上で、現役合格を見据えた受験生の在り方、こ

の夏をどのように過ごすか。…などについてお話をいたしました。膨大な内容を御説明するには短い時間であ

ったと思いますが、何かの参考になれば幸甚です。

さて、いよいよ夏休みになります。３年生にとっては「入試の天王山」と言われる大切な時期です。「山」の

向こうに勝機が訪れることを期待しています。また１・２年生の皆さんにとっては、来たるべき「天王山」を

制すべく、今のうちから気力、体力、そして学力を養っておきましょう。



今年も８月１日(火)から４泊５日の行程で、夏季宿泊学習会が

行われます。西湖畔のホテル光風閣くわるびに会場を移し、普通

科・理数科合同の約３００名の大所帯で行われるようになって、

今年で４年目となりました。日程は昨年度までと同様で、一日あ

たり Total ６２０分(１０時間２０分)学習します。参加する皆さ
んは、思う存分、勉強できますので、しっかりと学習計画を練っ

ておきましょう。

１０時間学習 /日の旅…。
この体験をして学校に戻って

くるころ、あなたには「受験」に対する確固とした覚悟が芽生え

るはずです。大学に合格するということは、全国の高校生や過年

度生に打ち勝つことに他なりません。参加する生徒だけでなく、

３年生を含めた南高生の皆さんが自分自身を是非「開拓」し、自

分の「夢」をつかみ取ってほしいと思います。

※夏休み中も北館３Ｆの

自習室は利用可能です。

利用可能時間は

平日… 8:40 ～ 17:00
休日… 8:40 ～ 16:00

となります。

利用に際しては、マナー

を守り、快適な学習環境を

維持するよう心がけてくだ

さい。

<平成29年度 夏季宿泊学習会 ｉｎホテル光風閣くわるび>

◇３年生夏季講座（今年度は２日間×７期で実施します）

午前：① 8:40～ 10:10 ② 10:30～ 12:00
午後：③ 13:00～ 14:30 ④ 14:40～ 16:20
（午前・午後とも９０分×２コマ、途中２０分の休憩を含む）

課外Ⅰ期 ７月２４日（月）・７月２５日（火）

課外Ⅱ期 ７月２６日（水）・７月２７日（木）

課外Ⅲ期 ７月２８日（金）・７月３１日（月）

課外Ⅳ期 ８月 ７日（月）・８月 ８日（火）

課外Ⅴ期 ８月 ９日（水）・８月１０日（木）

課外Ⅵ期 ８月１７日（木）・８月１８日（金）

課外Ⅶ期 ８月２１日（月）・８月２２日（火）

※別紙「期別講座一覧」を参照し、会場等を確認してください

◇１・２年生登校学習会

午前：① 8:40～ 9:40 ② 9:50～ 10:50 ③ 11:00～ 12:00
午後：④ 13:00～ 14:00 ⑤ 14:10～ 15:10 ⑥ 15:20～ 16:20
（午前・午後とも６０分×３コマ、途中１０分の休憩を含む）

期間 ８月１日（火）～８月３日（木）の３日間

※指定された各学年の教室で座席は指定です

夏季講座・登校学習会などについて

◇◆◇ 進路のしるべが配付されました ◇◆◇

『進路のしるべ』が配付されましたが、読んでみていただけたでしょうか。『進路のしるべ』のメインは、

先輩たちによる合格体験記ではないかと思います。毎年感じることですが、志望校合格を果たした先輩たち

には、それなりの工夫、志望校にかける想いがあり、合格を支えた何かをもっているものです。合格までの

厳しい道のりを歩んでいく中で、人間的にも大きく成長していく姿を読み取ることもできます。夏休みを前

に、そんな先輩たちの取り組みを参考にしてみると、やる気のアップにつながるのではないでしょうか。

御家族で一読してみてください。

URL http://www.kofuminami-h.ed.jp
E-mail shinro@kofuminami-h.ed.jp

山梨県立甲府南高等学校

進 路 指 導 部


